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La situación de la lactancia materna, permite evidenciar que el no 
alimentar al lactante con leche materna y realizar practicas inapropiadas 

de la misma, alteran el estado nutricional de los menores, lo cual es 
asociado a muertes por desnutrición en menores de 5 años. (Ministerio 

de protección social y salud et.,2018)

Datos publicados en 2016 por UNICEF y la ENSIN 2015, reflejan que lactancia 
materna exclusiva en Colombia, en bebés menores de seis meses ha disminuido, se 

redujo a 36,1% cuando en 2010 estaba en un 42.8 %’’. (ENSIN, 2018)

Los profesionales de salud deben cumplir 
funciones no solo asistenciales si no educativas.

Los profesionales deben asumir un papel 
normalizador y regulador de las practicas de 

amamantamiento materno siendo consideradas 
autoridades para el establecimiento del estándar 

de alimentación.

Los profesionales de salud deben 
desarrollar practicas para ayudar y 

proteger la lactancia materna exclusiva y 
de esta forma lograr que las madres 

queden sensibilizadas con el 
amamantamiento para evitar dudas e 
inquietudes que pueden repercutir en 

desistir de la lactancia materna exclusiva.

Objetivo General

Conocer el rol del profesional de salud en la implementación de la sala amiga de 
la familia lactante, de acuerdo al sistema de gestión de la calidad en salud ( 

SGCS).

Objetivos Específicos

Realizar una entrevista estructurada a cada profesional de salud que 
labora en el centro medico de la Fundación Universitaria del 

Areandina

Conocer las experiencias del profesional de salud, que ha hecho parte 
en la implementación de la sala amiga de la familia lactante Areandina

Metodología de enfoque cualitativo, método fenomenológico, se realizo 
une entrevista a profundidad al profesional de salud que labora en el 

centro medico sobre el rol que ha desempeñado en la implementación 
de la sala amiga de la familia lactante adicionalmente se utilizaron los 

DECS y los MESH.

Entrevista a medico

Entrevista a enfermera y 
auxiliares de enfermería.

Entrevista a nutricionista

Entrevista a psicóloga.

En total 

entrevistaron un 

total de 7 

profesionales de 

salud que laboran 

en el centro medico 

de la Fundación 

Universitaria del 

Areandina .

Categoría asistencial:Atención inicial, Direccionamiento, apertura e 
indicación de  proceso, Cumplimiento de protocolos
Cumplimiento de los lineamientos de la norma

Categoria gerencia: Organización de espacios, Cumplimiento de 
normas, Monitoreo de condiciones,Coordinación e Implementación de 
acciones

Categoria educador: Educación en salud, Conseguiría de lactancia 
materna, Orientación a la familia lactante., Brindar apoyo e información

Categoría investigación:Recolección de datos, Análisis de datos 
Indicadores de gestión y resultado

Tomado de: Lactancia materna

Disponible en:

https://ideasnuevas.net/lactancia-

materna-imagenes-y-mensajes-de-

apoyo-al-amamantamiento/

Imágenes tomadas de: Lactancia materna vector de señal

Disponible en: https://png.pngtree.com/png-vector/20190118/ourlarge/pngtree-breast-feeding-vector-sign-mother-holding-newborn-baby-in-armssymbol-png-image_325073.jpg

RESULTADOS

Plan decenal 
de lactancia 

materna.

(2010-2020)

• Marco estratégico para el desarrollo de las acciones en pro de la 
lactancia materna.(Ministerio de protección social, 2010)

Ley 1823 4
enero de 2017

• Adopta la estrategia salas amigas de la familia lactante.(Ministerio de 
Salud y Protección Social, 2017).

Resolución 
2423 de 2018

• Establece los parámetros técnicos para la operación de la estrategia 
salas amigas de la familia lactante.(Ministerio de la Protección Social, 
2018)

La situación de la lactancia materna, permite evidenciar que el no alimentar al lactante con 

leche materna y realizar practicas inapropiadas de la misma, alteran el estado nutricional de 

los menores, lo cual es asociado a muertes por desnutrición en menores de 5 años.

Por ende es necesario fortalecer las acciones encaminadas a brindar educación y 

acompañamiento por parte de los profesionales de la salud, con el fin de mejorar la 

duración de la LME, y así disminuir el impacto para la salud publica.

• Exclusiva en menores de 6 meses: en Colombia para el 2015, el 36,1%

• Lactancia materna al año y 2 años: 1 año, para el 2015 52,2%

• 2 años, para el 2015 31,6%. . (Ministerio de protección social y salud et.,2018)

• Conocimientos de LM en profesionales de salud: 83,9% no tiene conceptos idóneos-78,9% 

no cuenta con dato preciso de la promoción de la LM

• 96,9% Actitud apropiada para la educación.( Coaguila, 2017)

.

Disponible en: 

https://www.pngwing.com/e 

s/free-png-vhzha

RAMONA MERCER: Cuando la 
madre logra el apego de su hijo, 
adquiere experiencia en su cuidado 
y experimenta la alegría y 
gratificación de su papel, es 
importante dar continuidad a los 
procesos de lactancia materna

.(M, Slideshare, 2013)

JUSTIFICACION


