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Resumen: 

 

Introducción: La aporía es la técnica de encontrar un ejemplo contra-argumentativa 

que evidencia que aquello que se ha afirmado puede conformar una proposición que 

incluye el estado de la cosa y su contrario para un hecho de la realidad. El conocimiento 

del cuidado requiere del desarrollo de este tipo de técnicas para su argumentación y 

fundamentación. Objetivo: Definir el concepto de aporía en el campo del conocimiento 

del cuidado y establecer sus tipos y características para su uso en investigación en 

Enfermería. Método: Estudio de tipo deductivo que utiliza un método lógico con las 

siguientes fases de adquisición del conocimiento: Extracción del conocimiento a través 

de la revisión de textos relativos al objeto de estudio. Educción del conocimiento 

mediante discursatio con un grupo de expertos en la temática y/o ámbito de estudio. 

Resultados: En la primera fase se revisó la literatura acerca del concepto de aporía 

estableciendo una definición ajustada al campo de la investigación en cuidado. En la 

segunda fase se estableció, a partir de la definición dada en la primera fase, cuatro tipos 

de aporías: universal, circunstancial, evolutiva complementaria y evolutiva 

caracterizadora. Conclusiones: El desarrollo de herramientas en metodología deductiva 

permite al investigador afrontar la argumentación y fundamentación teórica de sus 

postulados desde un postulado formal de la ciencia dando forma al conocimiento del 

cuidado. 
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